3" Trofeo Due Valli

MEMORIAL "SILVIO BAR"

VALGIDIE (TO)
GARA A CRONOMETRO
PRIMA PARTENZA ORE 9.30 A SEGLIRE DGNI 30 SEC.

SECONDA PROVA
COMBINA” D°ILA SACRA

APPROVAZIONE: FIDAL PIEMONTE N. 033/MONTAGNA/2008

Regolamento:

1) I G.S. Moncenisio T0I04 e il Comune di Valgioie Organizzano per Domenica 13 Aprile 2008 a Valgioie (T0) la
Terza Edizione del Trofeo Due Valli a Cronometro Memorial “Silvio Bar”

2) Alla Manifestazione possono partecipare Atleti appartenenti alle categorie Allievi, Juniores, Promesse. Seniores,
Master Maschili e Femminili in regola con il tesseramento FIDAL 2008

3) Il ritrovo & fissato presso il Colle Braida, frazione di Valgioie (T0). La partenza avverra in Borgata Basinat-
to (900 metri circa di distanza dal luogo del ritrovo). La partenza del primo Atleta verra data alle ore 9.30 a
sequire tutte |e altre ogni 30 secondi secondo il numera d'iscrizione, chi non sara presente alla propria partenza
partira dopo l'ultimo concorrente

4) Il percorso si snodera su sentiero e mulattiera quasi interamente in salita verso il Monte Ciabergia per
una lunghezza totale di metri 2.330 e per un dislivello di 300 metri

a) La gara avra luogo con qualsiasi condizione meten

B) Le iscrizioni verranno accettate dalle ore 8.00 alle ore 9.00 al costo di € 5,00

7 Sara presente il servizio medico con ambulanza e |a direzione della gara sara affidata al Gruppo Giudici Gare
Fidal

8) Le premiazioni avranno luogo appena completate | classifiche; i premi non sono cumulativi

9) Per quanto non contemplato nel presente regolamento (classifiche, reclami, tempo massimo ecc.) va fatto

riferimento alle norme contenute nei regolamenti FIDAL settore corsa in montagna regionali e nazionali

L'organizzazione declina ogni responsabilita per eventuali incidenti che abhiano a verificarsi a persone o cose durante |o

svalgimento della manifestazione

Premi:

Assoluta Maschile e Femminile: Categorie MI, M2, M3, M4, H, F2:

1° Classificato Buono Benzina 50 € 1° Classificato Buono Benzina 20 €

2° Classificato Buono Benzina 40 € 2° Classificato Buono Benzina 15 €

3° Classificato Buono Benzina 30 € 3° -5°Classificato Buono Benzina 10 €

Mlievi Maschili e Femminili Juniores Maschili e Femminili

1° Classificato Buono Benzina 15 € 1° Classificato Buono Benzina 20 €

2° Classificato Buono Benzina 10 € 2° Classificato Buono Benzina 15 €

3° Classificato Buono Benzina 10 € 3° Classificato Buono Benzina 10 €

Verranno premiate le prime 3 Societa Maschili e 3 Societa Femminili
A tutti i partecipanti pacco gara (consegnato alla restituzione del pettorale)
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Tel. 011.936.48 41 - Fox 011,936 48 46

Via Roma, 23/A - 10094 GIAVENO (TQ)
Tel. e Fax 011.9377249 O
e-mail: jollicart@®tin.it www.jollicart.it

BOCCARDO PAOLA
Consulente Nutrizionale
Herbalife
Tel. 333 3540246

INFO
Dorino Gusmerali
Cell. 338.880866a
Fax. 011.9373908

Email stefanocolpo@hatmail.com

Classifiche pubblicate su
www.gio22rivera.it
WWW.gSmoncenisio.com

SISTEMI E PRODOTTI PER CHI VUOLE FARE DA SE



