REGALAMENTE

Maschili: Juniores - Promesse/Senior/Amatori/M1 - Master M2 - M3 - M4 - M5
Femminili: Promesse/Senior/Amatori/Master unica.
Gli atleti devono essere regolarmente tesserati per la societa che li iscrive, pena la squalifica sia del-
I'atleta che della societa.
Il tempo massimo per portare a termine la gara sara pari al doppio del tempo del primo concorren-
te arrivato di ogni categoria.
Eventuali reclami dovranno essere presentati alla Giuria entro trenta minuti dall’esposizione delle
classifiche individuali e di Societa accompagnati dalla somma di euro 10,00 che verra restituita in
caso di accettazione del reclamo.
Prima, durante e dopo la gara, sara in funzione il servizio medico, mentre la direzione della gara
sara affidata ai giudici FIDAL. Lungo il percorso, segnato con vernice e nastri, saranno disposti dei
controlli. Per quanto non contemplato & applicato il regolamento organico FIDAL dei CNCM.
Con l'iscrizione ed il versamento della quota (euro 6,00, pre iscrizione euro 5,00), gli atleti dichiarano
di accettare il regolamento e di sollevare la federazione e gli organizzatori da ogni e qualsiasi respon-
sabilita per danni, furti o infortuni a persone, animali o cose prima, durante e dopo la gara.

PREM|

Pacco-gara di omaggi con maglietta alla restituzione del pettorale
Tutti i premi in oro non sono cumulabili

Master M5
Assoluta Maschile 1° classificato oro 17
1° classificato e 24 2°classificato oro 15
2°classificato oro 21 = cI?ssn‘lcato . oro =
o o Juniores Maschile
3°classificato oro 19 o s
. Seni e [T 1° classificato oro 15
:'ome.ss.e - >enior - Amatori - 2°classificato oro 13
1° classificato oro 17 3°classificato - ciondolino oro gr1
2°classificato oro 15
3°classificato oro 13
4° - 6° classificato - ciondolino oro gri Assoluta Femminile Unica 1988 e precedenti
Master M2 1 class.nflcato oro 24
o e 2°classificato oro 21
1° classificato oro 17 o e
eclassifi = 3°classificato oro 19
Oc ass! !cato oro 4° classificato oro 17
3°classificato oro 13 5oclassificato @ 15
- 6° classificato - ciondolino oro gr1 6°classificato oro 13
Master M3 7°classificato - ciondolino oro gr1
1° classificato oro 17 Premi speciali
2°classificato oro 15 1° Over 60 femminile - ciondolino oro gr1
3°classificato oro 13 1° Over 55 femminile - ciondolino oro gr1
4° - 6° classificato - ciondolino oro gr1 1° Over 50 femminile - ciondolino oro gr1
Master M4
1° classificato oro 17 Assoluta femminile
2°classificato oro 15 1°-2°-3° classificato Coppa
3°classificato oro 13 Assoluta maschile
4° - 6° classificato - ciondolino oro gr1 1°-2°-3°-4°-5°- 6° classificato Coppa
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* La Societa St “Jumv y US Valli el Lanzo o)
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

“ Ala eli Stura s, - Stazion i Pian B

MANIFESTAZIONE REGIONALE D] CORSA 1N WMONTAGNA
32 PROVA - 12° TROFEO “CONMIUNITA MIONTANA YALLI DI LANZOY

in collaborazione con le associazioni di Ala di Stura e con il Patrocinio del Comune
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FOVO:;

dalle ore 8 alle 9 ,30

e successiva partenza alle ore 10,00
Ala di Stura (Palafrasca)
PartenzaiyAlatdifStura -'Piazza Centrale:
Percorso inj salitardil 8,5 kmicirca
Arrivo al Punta Karfen
Dislivellordifcirca 900 mt:.

Approvato
Fidal Piemonte
n. 072/montagna/2008
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PROGRAMMA

L'US Valli di Lanzo TO 052, in collaborazione con la stazione di Pian BelféKarfen (Ala di Stura
s.r.l.), con le Associazioni di Ala di Stura e con il patrocinio del Comune, organizza per il giorno
2 giugno 2008 il “Trofeo Punta Karfen” valido per la Xll edizione del Campionato Comunita
Montana Valli di Lanzo. Il percorso di circa 8,5 km avra l'arrivo a Punta Karfen, con la partenza
dalla Piazza Centrale di Ala di Stura ed un dislivello di circa 900 metri. Il ritrovo é fissato per le
ore 8,00 presso la struttura “Palafrasca” sottostante il Municipio. Sara a disposizione un locale
chiuso ad uso spogliatoio.

Le iscrizioni si ricevono: 1) fino al giorno sabato 31 maggio 2008 per fax al n. 0123 320092, per e-
mail a bluedun2@tin.it, indicando nome e codice societa, cognome e nome atleta, categoria di
appartenenza, numero di tessera FIDAL, hanno un costo di euro 5,00 da versare all’atto del ritiro
pettorali presso Palafrasca; 2) il giorno stesso, 2 giugno 2008 al mattino dalle ore 8,00 alle ore 9,30
al Palafrasca, con un costo di euro 6,00.

Partenza per tutti alle ore 10,00.

Le borse con eventuali cambi saranno trasferite a Punta Karfen, a disposizione degli atleti nella
zona del traguardo. Saranno predisposti un punto di ristoro intermedio ed uno all’arrivo, a cura
della sezione locale degli Alpini.

Alle ore 12,30 premiazione a Pian Belfécon la partecipazione di autorita e sponsor. Per eventuali
informazioni tecniche rivolgersi ad Airola Francesco, numero di telefono 339 6113222, informa-
zioni su iscrizioni al numero di telefono 335 209309, per altre informazioni e-mail aladistura@vir-
gilio.it o telefono 334 3321489.

bl RECAROA

Il percorso con un dislivello totale di circa mt. 900 e della lunghezza di 8,5 km, presenta un primo trat-
to asfaltato dalla Piazza Centrale al Villar di circa 400 mt, imbocca quindi un sentiero in discesa sino
al ponte sulla Stura detto "del Villar", oltrepassato il quale prosegue su strada sterrata lungo il corso
del fiume in lieve discesa fino ad incontrare a destra la strada in salita che, con buon fondo, prosegue
sino all’arrivo della seggiovia in localita Pian Belféa quota 1420. Si prosegue su sterrato pianeggiante
fino all'Alpe Lungimala da cui si imbocca il sentiero che con pendenza media risale nel bosco la sini-
stra idrografica del Vallone Buseri, proseguendo poi con la stessa pendenza su prati fino al Colle del
Vallone, e da i su strada sterrata piana al traguardo posto vicino al Rifugio Karfen a quota 1880.

GAONVENZION

La societa Ala di Stura srl che gestisce la stazione di Pian BelféKarfen, dara la possibilita a tutti gli
atleti che partecipano alla gara di scendere gratuitamente da Pian Belféin seggiovia ed offrira a
tutti gli accompagnatori un biglietto scontato a euro 4,00 per andata e ritorno in seggiovia.
Per atleti ed accompagnatori possibilita di pranzare al ristorante di Pian Belféal prezzo con-
venzionato di euro 10,00 (due piatti a scelta, formula self service, euro 8,00 per 4-10 anni). Per
soggiorni con pernottamento prezzi convenzionati alla Locanda del Gallo Forcello.
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JUST PEOPLE

A Locanpa | Bar Ristorante

DEL GALLO
ot IMaronero
di Moletto Alessandro & C.

10070 Ala di Stura (TO)

Albergo - ristorante tipico - enoteca

10070 Ala Di Stura (TO) - Piazza Centrale, 1
Tel. Fax 0123 565804 ¢ info@.locandadelforcello.it Piazza Centrale 12 - Tel. 0123 565021
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La Bait2

CASELLE - Strada Leini, 16
Tel. 011 991.46.07 - Fax. 011 991.36.05
info@uovafantolino.it RIVAROLO - C.so Re Arduino, 73 - Tel. 0124 42.43.45

Tel. +390123341777 ¢ Fax +390123417884 CIRIE' - Via Torino,62 - Tel. 011 920.64.45

GIOIELLI

SIRIANNI

10070 Balangero

Tel. [Fax 0123 320092 - e-mail bluedun2@tin.it Via Torino, 43 - Tel. 0123 346985
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Dal 1 giugno al 31 agosto domeniche e festivita
Info 334 332 1489 - Ristorante 334 8463930
Ala di Stura srl - aladistura@virgilio.it




