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Saluti Istituzionali

I Saluti del Sindaco di Domodossola 

Con grande calore saluto da queste colonne tutti gli atleti e gli appassionati 

che, insieme, costruiranno un grande evento sportivo che la nostra Città è 

fiera di ospitare. Il Campionato Italiano di Corsa in Montagna in una località 

che fa della montagna la propria compagna di vita, il proprio scenario 

imprescindibile, la propria culla di valori, non può che essere un’accoppiata 

vincente e straordinaria. L’Amministrazione Comunale di Domodossola è onorata di poter accogliere 

questa manifestazione che si sviluppa entro un complessivo movimento di sport, ma anche di cultura, in 

grande crescita, quello del podismo.

Correre è esperienza straordinaria, fatta di sensazioni, di simbiotico rapporto con il proprio corpo, è 

palestra di vita, insegna a non arrendersi, a spendersi senza sfinirsi, sviluppa antistress naturali e tante 

altre cose.

Correre in montagna è tutto questo con quel qualcosa in più che, però, è la montagna, non un semplice 

qualcosa ma uno scenario, l’anfiteatro della prestazione, il personale palcoscenico.

Coniugare una splendida attività ad uno scenario salubre, incantato ed incantevole è davvero un privilegio, 

così come per Domodossola è un privilegio poter accogliere atleti ed appassionati per questa kermesse.

Per poterci concedere questo privilegio abbiamo dovuto lavorare e superare ostacoli.

L’esserci riusciti rappresenta per noi un motivo di grande soddisfazione e, come Amministrazione che 

crede nello sport e nei valori dello sport, confidiamo che questo momento magico che avrà luogo in 

Domodossola possa ancor più veicolare attenzione, far crescere il movimento, generare proselitismo.

A Voi tutti un cordiale saluto
Il Sindaco di Domodossola

Michele Marinello

I Saluti del Presidente Fidal Piemonte 

Un benvenuto a tutti a Domodossola, in occasione dei Campionati Italiani Individuali e di Società di Corsa 

in Montagna. La cornice che fa da sfondo ai Tricolori 2008 rappresenta, dal punto di vista paesaggistico e 

naturalistico, una delle più belle realtà del Territorio che l’anno prossimo vedrà l’Atletica Europea convergere 

a Torino per Campionati Europei Indoor. Centro delle Valli Ossolane e crocevia per l’ Europa, Domodossola è 

luogo di passaggio prediletto da turisti e appassionati, italiani e stranieri; i Campionati di Corsa in Montagna 

rappresentano un’importante occasione di scoperta del Territorio da parte di coloro che ancora non ne hanno 

un’approfondita conoscenza. Auguro al Comitato Organizzatore, a nome mio e di tutta l’Atletica Piemontese, la 

migliore riuscita di un Evento capace di portare sui nostri sentieri così tanti atleti che amano lo sport dell’Atletica 

Leggera. La corsa in montagna è disciplina capace di conciliare i valori dello sport con quelli della natura e delle 

potenzialità turistiche del territorio. Mi auguro che tutti possiate portare a casa l’immagine e la sensazione della 

festa e della passione sportiva che abitano il territorio piemontese.

Il Presidente della Fidal Piemonte

Maurizio Damilano
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I Saluti della Provincia del Verbano Cusio Ossola

Un cordiale benvenuto agli atleti,ai dirigenti, ai simpatizzanti e a tutti gli amanti della natura e della corsa 

in montagna che domenica 8 giugno si apprestano a vivere questo splendido evento della Prima Prova di 

Campionato Italiano di Corsa in Montagna 2008. È un onore per la nostra Provincia ospitare nelle verdi valli 

ossolane una manifestazione di tale importanza. Gli sport di montagna sono duri e affascinanti, l’uomo deve 

cogliere il senso profondo della natura, entrare in simbiosi con essa e ascoltarne la voce più intima. La corsa in 

montagna è senz’altro tutto questo, uno sport spettacolare con aspre salite, tratti pianeggianti e ripide discese in 

cui si esaltano le doti degli atleti; e merita, soprattutto tra i più giovani, una più ampia diffusione e pratica.

La Provincia del VCO è orgogliosa di collaborare all’organizzazione di una manifestazione che incarna tutti questi 

valori e principi. Agli atleti, ai dirigenti e a tutti gli appassionati auguriamo di trascorrere una giornata all’insegna 

della sportività, dell’amicizia e del divertimento, sicuri che le bellezze delle nostre zone rimarranno tra i ricordi 

più suggestivi della loro attività sportiva.

Il Presidente della Comunità Montana Valle Ossola

Torna in Ossola il Campionato Italiano di Corsa in Montagna, un evento di 

altissimo livello che riempie di entusiasmo ed orgoglio Enti, Società Sportive 

e tutti coloro che amano lo sport. E la corsa in montagna è sport vero, duro e diffi cile, che richiede impegno, 

abnegazione e costanza, ma che consente di vivere emozioni incomparabili a contatto con la severa natura delle 

montagne. In Ossola questo sport offre anzitutto possibilità infi nite di percorsi, dai più semplici a quelli riservati 

ai grandi specialisti. In Ossola essa è praticata, a vari livelli, da centinaia di atleti agonisti e semplici amatori, 

numerose società ne curano e promuovono la pratica con impegno encomiabile e ammirevole entusiasmo, da 

esse sono usciti atleti che hanno fatto la Storia di questo sport a livello internazionale. È stato quindi con piacere 

ed entusiasmo, e con la convinzione di operare per promuovere in modo intelligente e armonico il territorio, 

che la Comunità Montana Valle Ossola ha aderito alla proposta della FIDAL mettendo a disposizione strutture, 

supporti tecnici ed economici. Un plauso alla FIDAL ossolana che mossa da volontà ha tessuto un ordito di Enti 

e Sponsor che rendono possibile la realizzazione dell’evento. A tutti grazie. Un complimento a coloro che hanno 

operato ed opereranno, con gioiosa frenesia per la perfetta riuscita dell’evento. Un benvenuto caloroso e cordia-

le ad atleti, accompagnatori e tifosi che giungeranno in Ossola, l’augurio è quello di vivere una bella giornata di 

sport ed amicizia, ma anche di scoprire le tante cose belle di una terra meravigliosa e chissà di tornare per ritro-

vare emozioni e sapori. Concedetemi un ricordo sereno e sorridente di un amico che negli anni trascorsi molto 

collaborò con la Comunità Montana Valle Ossola nell’organizzazione di eventi per la corsa in montagna, Umberto 

Andorno, “Berto” sarà sempre nel nostro cuore ed in quello di tutti coloro che l’hanno conosciuto ed apprezzato. 

Ma ora, allacciate le scarpette e cominciate a scaldare i muscoli qui, qui si fa sul serio… Vincano i migliori…

Il Presidente

Paolo Ravaioli
Assessore al Turismo

Diego Caretti
Assessore allo Sport

Giuseppe Grieco

Il Presidente della Comunità Montana Valle Ossola

Pierleonardo Zaccheo



4   Comitato Organizzatore

Società sportive dilettantistiche
Atletica Ossolana 2000
G.S. Genzianella
G.S. Bognanco
A.S. Caddese
Atletica AVIS Ossolana
G.S. Valdivedro
Podistica Cannobio
Running Team CO-VER MAPEI
G.S. Gravellona VCO
U.S.C. Marathon Verbania
Sport & Sportivi
U.S. Orasso
Sport PRO-MOTION
Pro-loco Domodossola

Presidente e direttore di gara
Adriano Scrimaglia (tel. 348.7255622)

Regolamenti
Adriano Scrimaglia (tel. 348.7255622)
Luigi Corti (tel. 340.2303602)

Tesoreria
Egidio Masciaga (tel. 340.2510716)
Raffaele Sfratato (tel. 333.3051287)

Ricezione alberghiera
Raffaele Sfratato (tel. 333.3051287)
Fabio Basta (tel. 349.8171426)

Forniture varie
Mario Generelli (tel. 349.3255454)

Percorso
Franco Charbonnier (tel. 349.5345462) 
Francesco Trapani (tel. 349.4739756)

Controlli e assistenza percorso
Claudio Galeazzi (tel. 348.8279382) 
Daniele Frattini (tel. 333.3142100)

Addetti stampa
Ivo Casorati (tel. 339.6076523)
Mario Generelli (tel. 349.3255454)

Promozione e marketing
Paolo Ottone (tel. 348.0065427)

Ufficio gare
Federico Corti (tel. 335.7317248)
Omar Riboni (tel. 329.9630795)
Denis Ciocca (tel. 340.2563232)

Coordinamento partenza/arrivo
Maurizio Ceravolo (tel. 340.6724305)
Livio Barozzi (tel. 338.2986708)

Comitato Organizzatore

Presso Comunità Montana Valle Ossola
Via Romita, 13 - 28845 - Domodossola
www.pro-motion.it



5Programma Manifestazione

I nostri campioni

Giovedì 05-06-08 ore 21.00 chiusura iscrizioni

Sabato 07-06-08 ore 09.00-12.30

 14.00-19.00

ore 18.30

apertura Uffi cio Gara, distribuzione pettorali

riunione tecnica presso la Comunità Montana

Domenica 08-06-08 ore 7.30

ore 9.15

ore 9.30

ore 9.45

ore 10.15

ore 12.00

ore 14.30

ritrovo giurie e concorrenti

partenza gara Junior Femminile

partenza gara Junior Maschile

partenza gara Senior/Promesse/Master Femminile

partenza gara Senior/Promesse/Master Maschile

pranzo

premiazioni e commiato

Sabato 7 giugno 2008
Memorial “Vecchietti” ore 18.00

Domenica 8 giugno 2008

ALDO ALLEGRANZA

Azzurro di Maratona Parigi 
(1978); 2 volte vincitore 
Sierre-Zinal (1976-1983); Ora 
in pista Km. 19,200  Arena 
di Milano (1978)

CLAUDIO GALEAZZI

8 volte campione Italiano 
individuale di corsa 
in montagna; 15 volte 
campione Italiano a squadre 
di corsa in montagna; 4° 
classifi cato Coppa del 
mondo corsa in montagna 
(1988)

SEVERINO BERNARDINI

Vincitore Coppa del Mondo 
corsa in Montagna Austria 
(1990);
Campione Italiano 
Maratona-Carpi (1990); 
Campione Italiano Corsa in 
Montagna (1990)

NIVES CURTI

3 volte vincitrice Camp. 
Italiano Corsa in Montagna 
(1992-93-94); 5° classifi cata 
Maratona di Chicago 2h 
28’59’’ (2001); 1° classifi cata 
Camp. Europei Corsa in 
Montagna (1994)
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Campionato italiano individuale e di società seniores,
promesse, juniores, maschili e femminili di corsa in montagna

Trofeo Città di Domodossola
1a edizione

*il regolamento completo è disponibile sul sito www.pro-motion.it”

Estratto del Regolamento*

Art.1
La FIDAL indice, il Comitato Provinciale VCO ed il pool di Società 
Sportive dilettantistiche organizzano:
• Con il patrocinio e contributo dell’Amministrazione Comunale di 

Domodossola, dell’Amministrazione della Comunità Montana 
Valle Ossola, della Provincia del VCO e della Regione Piemonte 
Assessorato allo Sport e Turismo;

Una manifestazione nazionale di corsa in montagna valida quale:
• Campionato Italiano Individuale e di Società per le categorie 

assolute maschili e femminili;
La manifestazione avrà luogo in Domodossola (VB) Domenica 8 
Giugno 2008 secondo il programma più avanti riportato in dettaglio.
Le Associazioni Sportive dilettantistiche costituenti il pool organizzatore 
sono qui di seguito citate: Atletica AVIS Ossolana, A.S. Caddese, 
Atletica Cistella, G.S. Genzianella, G.S. Bognanco, Podistica Cannobio, 
Cover Mapei, G.S. Gravellona VCO, U.S.C. Marathon Verbania, Atletica 
Ossolana 2000, G.S. Sport&Sportivi, U.S. Orasso, Pro-Motion Sport; 
G.S. Valdivedro.

Art.2
Alla manifestazione potranno partecipare tutti gli atleti delle categorie 
Junior, Promesse, Senior, Master maschili e femminili regolarmente 
tesserati alla FIDAL per l’anno 2008: gli stessi dovranno essere in 
regola con le vigenti disposizioni legali sull’idoneità fi sica ed in grado 
di esibirne la relativa certifi cazione medica.
Ciascuna società può partecipare con un numero illimitato di atleti/e; 
quelli delle categorie Senior/Promesse/Master gareggeranno insieme.

Art.3
La manifestazione avrà luogo con qualsiasi condizione atmosferica e 
le varie gare si svolgeranno lungo percorsi omologati dalla FIDAL.
Lungo i percorsi verranno dislocati numerosi controlli dai quali gli atleti 
dovranno transitare, pena la squalifi ca.

Art.4
Verranno stilate le classifi che come da regolamento richiamato e 
pubblicato su “Atletica Comunicati” 17/24- 31/12/2007 Vademecum 
Attività 2008 alle norme sulla corsa in montagna.

Art.5
Le iscrizioni dovranno pervenire tassativamente entro le ore 21.00 di 
giovedì 5 giugno 2008 via fax al numero 0324-338246 oppure all’indirizzo 
di posta elettronica info@usorasso.it, complete obbligatoriamente dei 
seguenti dati:
a) cognome, nome, anno di nascita, categoria federale, numero di 

tessera FIDAL di ogni atleta, società di provenienza con relativo 
codice federale, come da scheda allegata;

b) l’indicazione della prenotazione per il pranzo post-gara di domenica 
8 giugno 2008 convenzionato dagli organizzatori alla quota unitaria 
di € 10.00 (dieci).

Non si accettano iscrizioni telefoniche. Le quote d’iscrizione e quelle 
relative al pranzo potranno essere liquidate alla conferma iscrizioni 
e ritiro pettorali presso l’Uffi cio Gara nella sede della Comunità

 

Montana Valle Ossola in Via Romita 13 a Domodossola. Non 
verranno accettate iscrizioni tardive effettuate oltre i termini 
previsti. Copia delle iscrizioni sarà immediatamente trasmessa 
al Comitato Regionale FIDAL Piemonte.

Art.6
Le prove avranno partenze in linea, separate per le varie categorie e 
saranno così distribuite nella mattinata di domenica 8 giugno 2008:
• ore 9.15 partenza Juniores Femminile
• ore 9.30 partenza Juniores Maschile
• ore 9.45 partenza Senior/Promesse/Master Femminile
• ore 10.15  partenza Senior/Promesse/Master Maschile
Tutte le partenze avverranno in Via Mattarella e tutte le gare 
termineranno in Piazza Mercato, nel centro della città.
Nella stessa Piazza Mercato si terranno le premiazioni alle ore 14.30 
o, in caso di pioggia, presso il salone della Comunità Montana Valle 
Ossola.

Art.7
I rimborsi spese alle società verranno liquidati, ad omologazione 
avvenuta dei risultati, secondo le apposite tabelle pubblicate 
sull’opuscolo “Atletica Comunicati” 17/24- 31/12/08 già richiamato.

Art.8
Eventuali reclami dovranno essere presentati alla Giuria entro 30 
minuti dall’esposizione delle classifi che accompagnati dalla somma di 
€ 30.00, restituibile solo in caso di accoglimento dell’istanza.

Art.9
Tutte le gare saranno controllate dai giudici FIDAL; il cronometraggio 
sarà affi dato alla Federazione Italiana Cronometristi, Segreteria di 
Novara. Sarà garantita la presenza medica e del servizio ambulanza. 
In zona partenza saranno infi ne disponibili servizi igienici, spogliatoi 
e docce.

Art.10
Il tempo massimo consentito è il 75% del tempo del primo 
classifi cato.

Art.11
Per tutto quanto non contemplato nel presente regolamento vale il 
regolamento organico FIDAL per le corse in montagna.

Art.12
Con l’iscrizione atleti e società dichiarano di accettare in toto il 
presente regolamento e di sollevare la FIDAL e gli organizzatori da 
ogni responsabilità per infortuni, danni, incidenti arrecati a se stessi, 
terzi, animali o cose, prima durante e dopo la manifestazione.

Art.13
Per il pernottamento contattare direttamente le strutture convenzionate 
riportate nell’apposito elenco.
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Premi individuali e di Società (come da regolamento FIDAL)

SENIOR MASCHILI

 1° classificato € 700,00
 2° classificato € 600,00
 3° classificato € 500,00
 4° classificato € 400,00
 5° classificato € 300,00
 6° classificato € 250,00
 7° classificato € 200,00
 8° classificato € 180,00
 9° classificato € 160,00
 10° classificato € 140,00
 11° - 15° classificato € 100,00
 16° - 20° classificato € 60,00
 21° - 25° classificato € 50,00
 26° - 40° classificato € 40,00
 41° - 60° classificato € 20,00

SENIOR FEMMINILI

 1° classificata € 400,00
 2° classificata € 350,00
 3° classificata € 300,00
 4° classificata € 250,00
 5° classificata € 200,00
 6° classificata € 180,00
 7° classificata € 160,00
 8° classificata € 140,00
 9° classificata € 120,00
 10° classificata € 100,00
 11° - 15° classificata € 60,00
 16° - 20° classificata € 40,00
 21° - 25° classificata € 30,00
 26° - 30° classificata € 20,00

JUNIOR MASCHILI-FEMMINILI

 1° classificato/a € 200,00
 2° classificato/a € 150,00
 3° classificato/a € 100,00
 4° classificato/a € 80,00
 5° classificato/a € 70,00
 6° classificato/a € 60,00
 7° classificato/a € 50,00
 8° classificato/a € 40,00
 9° classificato/a € 35,00
 10° classificato/a € 30,00
 11° - 15° classificato/a € 25,00

SOLO MASCHILI
 16° - 20° classificato € 20,00
 21° - 25° classificato € 15,00
 26° - 30° classificato € 10,00

PREMI PER SOCIETÀ

• Trofeo “Città di Domodossola” 1° edizione defi nitivo: 
alla prima società Senior/Promesse/Master Maschile

• Coppe o targhe dalla 2° alla 10° società Senior/
Promesse/Master Maschile

• Trofeo: alla 1° società Senior/Promesse/Master 
Femminile

• Coppe o targhe: alla 2° e 6° società Senior/
Promesse/Master Femminile

• Trofeo: alla 1° società Junior Maschile
• Coppe o targhe: alla 2° e 3° società Junior Maschile
• Trofeo: alla 1° società Junior Femminile
• Coppe o targhe: alla 2° e 3° società Junior Femminile
• Trofeo in ricordo di Umberto Adorno:

alla 1° società classifi cata del VCO nella somma 
delle classifi che di società Senior/Promesse/Master 
Maschile e Femminile e Junior maschile e Femminile



8 Altimetria e Percorsi



9Scheda di iscrizione

La Società ………………………………...………………….. cod. società ………………………………tel. ……......………………… 

fax …………………….e-mail …………………………………….........…………………….. iscrive alla 1° prova di Campionato 

Italiano di Corsa in Montagna Individuale, Maschile e Femminile, i seguenti atleti:

N. Progr. Cognome e Nome Categoria A.N. N° Tessera FIDAL

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

Vi prego riservare N°………………. buoni per il pranzo di domenica 08/06/08 (€10.00 cad.)
Le iscrizioni dovranno pervenire entro le ore 21.00 di giovedì 5 giugno 2008 via fax al numero 
0324-338246 oppure all’indirizzo e-mail info@usorasso.it. Copia delle iscrizioni sarà immediatamente 
trasmessa al Comitato Regionale FIDAL Piemonte. La tassa d’iscrizione è fi ssata in € 2.00 e dovrà 
essere pagata in loco al momento del ritiro dei pettorali.

DICHIARAZIONE: Il Sottoscritto responsabile della Società……………….., codice FIDAL ……………….., 

dichiara che la distanza della Sede della Società da Domodossola (VB) è di KM……………….. e dispone 
che il rimborso spese venga spedito, ad omologazione dei risultati, al seguente indirizzo: …………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………

Data ….. / ….. / …..…..       Timbro & Firma

Presidente ………………………………………



10 Notizie Storiche

Domodossola è una vivace cittadina 
situata nel cuore dell’Ossola. Adagiata 
nel fondovalle del fiume Toce, alle 
falde dello storico colle di Mattarella 
e delle colline di Vagna, il suo centro 
storico conserva ancora tutto il sapore 
medioevale. Centro delle valli ossolane e 
delle strade convergenti da ogni direzione, 
è luogo di passaggio frequentatissimo 
da italiani e stranieri e meta di numerosi 
turisti e villeggianti. La sua economia è 
basata principalmente sul terziario con 
una prevalenza di attività commerciali 
e artigianali. Fiorente anche il settore 
turistico, mentre non manca qualche 
industria.
I Santi patroni di Domodossola, Gervasio 
e Protasio, vengono celebrati il 19 giugno 
con una Santa Messa in Collegiata 
cui segue una processione per le vie 
del centro. Festa patronale significa 
però anche musica, divertimento e 
solidarietà: le iniziative collaterali vedono 
il coinvolgimento di amministrazione 
comunale, Pro Domodossola, comitato 
“Insieme per un dono”, gruppo “Oscella 
Felix”, comitato Carnevale e di molte altre 
associazioni locali. 
Alle pendici del Moncucco sorge il nucleo 
centrale dell’abitato di Vagna, situato 
lungo la strada che porta al Lusentino 
e agli impianti sciistici di Domobianca. 
L’antico comune di Vagna era piuttosto 
importante e contava ben undici frazioni. 
In frazione Maggianigo si trova la chiesa 
parrocchiale dedicata a San Brizio, ricca di 

tesori quali la tela della Visitazione di Maria 
ad Elisabetta, ad opera di Antonio d’Errico 
(il Tanzio), l’ancona lignea di Bartolomeo 
Zanini Piroia, le formelle dei misteri del 
Rosario. La parrocchia risale al XIV secolo.
Sulla sponda sinistra del torrente Bogna 
sorge la frazione di Cisore, tra Mocogna 
e Monteossolano. Pregevole la chiesa 
di Sant’Andrea che pare sia sorta sulle 
fondamenta del castello di Barilone. Nei 
pressi di Mocogna sono visibili i resti di un 
torrione di segnalazione della fine del XV 
secolo.
La Chiesa di San Quirico a Cisore 
risalirebbe alla prima metà dell’XI secolo 
e si suppone sia stata costruita sui resti di 
un tempio pagano dedicato a una divinità 
celto-etrusca.

Domodossola



11Ricezione alberghiera

ISTITUTO ANTONIO ROSMINI

Via Mattarella,5 Domodossola
Tel. 0324.243249
Solo pernottamento

HOTEL RESIDENCE INTERNAZIONALE

Reg. Nosere 8 Bis Domodossola
Tel.0324.481180

VALGRANDE HOTEL

Via Nazionale Dresio, 241 Vogogna
(km 13 da Domodossola)
 Tel.0324.842603

ALBERGO RISTORANTE DELLE ALPI

Via L. Cadorna, 1 Santa Maria Maggiore
(km 20 da Domodossola)
Tel.0324.94290

Hotel di Bognanco
(Km 7 da Domodossola)

ALBERGO CROCE BIANCA

Via Marconi,1 Bognanco
Tel. 0324.243691 - 0324.234155

ALBERGO MAGENTA

Via Cavallini, 42 Bognanco
Tel. 0324.46595

ALBERGO RISTORANTE EDELWEISS

Via Marconi, 6 Bognanco
Tel. 0324.234131

ALBERGO RISTORANTE REGINA

Via Marconi, 2 Bognanco
Tel. 0324.234261
oppure 0324.234272 - 0324.234146

ALBERGO RISTORANTE VILLA ELDA

Via Marconi, 45 Bognanco
Tel. 0324.46975

RISTORANTE ROSSI

P.zza Galletti, 3 Bognanco San Lorenzo
Tel. 0324.243990 - 0324.234177

ALBERGO RISTORANTE PANORAMA

Loc. Graniga Bognanco San Lorenzo
Tel. 0324.234157

ALBERGO RISTORANTE DA CECILIA

Loc. Graniga Bognanco San Lorenzo
Tel. 0324.234166

CAMPING YOLKI PALKI 
Loc. Gomba, 1 Bognanco
(altitudine m 1200, Km 12 da Domodossola)
Tel. 0324.234245

Le società dovranno provvedere direttamente alle prenotazioni, contattando 
in tempo utile gli alberghi prescelti.
Per il solo pranzo della domenica è prevista una convenzione presso il Centro 
Sociale Ossolano di Domodossola: le prenotazioni si effettueranno al ritiro 
dei pettorali.



Comitato Organizzatore

Presso Comunità Montana Valle Ossola 
Via Romita, 13 - 28845 - Domodossola

www.pro-motion.it


